
စဉ် လမး်ပိုငး် စာမျက်နာှ

၁ လစူးီရထားများ ၁

၂ ရနကု်န် - မန္တေလးလမ်းပုိင်း ၂-၅

၃ ရနကု်န် - ေမာ်လမမိုင်လမ်းပုိင်း ၆-၇

၄ ေမာ်လမမိုင် - ေရးလမ်းပုိင်း ၈-၉

၅ ရနကု်န် - ြပည်လမ်းပုိင်း ၁၀-၁၂

၆ မန္တေလး - ြမစက်ကီးနားလမ်းပုိင်း ၁၃

၇ ပျဉး်မနား - ေောင်ေွင်းကကီးလမ်းပုိင်း ၁၄

၈ ပုသိမ် - ဟင်သသာေလမ်းပုိင်း ၁၅-၁၆

၉ ဟင်သသာေ - ကကံခင်းလမ်းပုိင်း ၁၇

၁၀ မန္တေလး - ပုဂလံမ်းပုိင်း ၁၈-၁၉

၁၁ သာစည် - ေရွှေေညာင်လမ်းပုိင်း ၂၀

၁၂ သာစည် - ြမင်းခခလံမ်းပုိင်း ၂၁

မာေိကာ
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မှ သ့ုိ

၁ အဆန် ရနကု်န် မန္တေေး 0830 0645 22'15"

၂ အစနု် မန္တေေး ရနကု်န် 1800 1700 23'00"

၇ အဆန် ရနကု်န် ေနြြည်ေော် 0800 2000 12'00"

၈ အစနု် ေနြြည်ေော် ရနကု်န် 0600 1800 12'00"

၁၃ အဆန် ရနကု်န် ြဲခးူ 1515 1830 3'15"

၁၄ အစနု် ြဲခးူ ရနကု်န် 0615 0915 3'00"

၅၃ အဆန် မန္တေေး ကန့်ဘေူ 1400 1845 4'45"

၅၄ အစနု် ကျွနး်ေှ မန္တေေး 600 1045 4'45"

၆၃ အဆန် ရနကု်န် ြြည် 0645 1845 12'00"

၆၄ အစနု် ြြည် ရနကု်န် 0600 1830 12'30"

၆၅ အဆန် အငး်စနိ် ဉက္ဳက 0715 0950 2'35"

၆၆ အစနု် ဉက္ဳက အငး်စနိ် 1130 1400 2'30"

၈၉ အဆန် ရနကု်န် ေမာ်ေမမိုင် 0630 1700 10'30"

၉၀ အစနု် ေမာ်ေမမိုင် ရနကု်န် 0800 1840 10'40"

၁၀၃ အဆန် ြျဉး်မနား ေောငေ်ငွး်ကကီး 0530 1130 6'00"

၁၀၄ အစနု် ေောငေ်ငွး်ကကီး ြျဉး်မနား 1300 1900 6'00"

၁၁၁ အဆန် သာစည် ြမငး်ခခဳ 0600 1130 5'30"

၁၁၂ အစနု် ြမငး်ခခဳ သာစည် 1300 1830 5'30"

၁၁၇ အဆန် ြုဂဳ မန္တေေး 0730 1800 10'30"

၁၁၈ အစနု် မန္တေေး ြုဂဳ 0730 1800 10'30"

၁၄၁ အဆန် သာစည် ေရွှေေညာင် 0600 1630 10'30"

၁၄၂ အစနု် ေရွှေေညာင် သာစည် 0600 1630 10'30"

၁၇၁ အဆန် ေမာ်ေမမိုင် ေရး 0700 1400 7'00"

၁၇၂ အစနု် ေရး ေမာ်ေမမိုင် 0700 1400 7'00"

၁၈၇ အဆန် ြုသိမ် ဟင်သသာေ 0600 1400 8'00"

၁၈၈ အစနု် ဟင်သသာေ ြုသိမ် 0600 1350 7'50"

၁၈၉ အဆန် ဟင်သသာေ ကကဳခငး် 0600 1045 4'45"

၁၉၀ အစနု် ကကဳခငး် ဟင်သသာေ 1200 1700 5'00"

ေူစးီရထားများ

ခရးီစဉ် ထက်ွ
ချနိ်

ေရာက်
ချနိ်

ေြြးဆွဲ
ချနိ်

( အြမန ်၊ စာြ့ုိ ၊ ေူစးီကနုေ်င် )

ရထား မှေခ်ျက်
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၁၃ ၇ ၁ ဘူတာ ၂ ၈ ၁၄

၂၅၂၂ ၀၉၀၅
၁၅၂၄ ၀၉၀၃
၁၅၃၀ ၀၈၅၆
၁၅၃၂ ၀၈၅၄
၁၅၄၁ ၀၈၄၆
၁၅၄၃ ၀၈၄၄
၁၅၅၃ ၀၈၂၇ ၁၇၃၃ ၀၈၃၄
၁၅၅၅ ၀၈၂၉ ၁၇၃၁ ၀၈၃၂
၁၆၀၇ ၀၈၁၈
၁၆၀၉ ၀၈၁၆
၁၆၁၈ ၀၈၀၇
၁၆၂၀ ၀၈၀၅
၁၆၃၅ ၀၇၄၉
၁၇၁၅ ၀၇၃၇
၁၇၂၃ ၀၇၂၇
၁၇၂၄ ၀၇၂၆
၁၇၃၃ ၀၇၁၇
၁၇၃၅ ၀၇၁၅

၁၇၃၉ ၀၉၃၉ 1011 စမဳီကနိ်ဵ (ထုဳဵ ကကီဵ ) 1500 ၁၆၁၂ ၀၇၁၀

၁၇၄၆ ၀၇၀၀
၁၇၄၈ ၀၆၅၈
၁၈၀၀ ၀၆၄၅
၁၈၀၂ ၀၆၄၃
၁၈၁၄ ၀၆၃၀
၁၈၁၆ ၀၆၂၈
၁၈၃၀ ၁၀၃၁ 1101 1410 ၁၅၁၉
---- ၁၀၃၄ 1106 1405 ၁၅၁၆

1231

1152

၁၂၀၂ 1300 1125 ၁၃၅၇
၁၂၀၄ 1303 1122 ၁၃၅၅

1328 1105

1338 1102

၁၂၄၅ 1357 1042 ၁၃၁၅
၁၂၄၇ 1400 1037 ၁၃၁၃

၁၂၅၈၁၃၀၂ 1415 ေတာ်ဝိ 1022

၁၁၄၀ 1234 ေောင်ေတာ်သီ ၁၄၁၆

၁၂၂၃ ပြွနတ်ဆဳာ ၁၃၃၅

ေောင်ေလဵြွင်

၁၄၀၆

ဒုိကဦ်ဵ

၁၁၅၀ 1251 အိမ်ေြြေေလဵဆယ် 1134

၁၄၅၅၁၀၅၆ 1134 ဘုရာဵကကီဵ 1333

၁၄၄၀

၁၁၂၈ 1214 ကဒုတ် 1252

၁၁၁၃ 1152 ြွျဉြဳု်ွကကီဵ 1314

၁၄၂၇

၁၅၃၂

ြဲွြေူဵ

1045 ဘုရာဵသဳုဵဆူ 1426

၁၀၄၆ 1122 ေရွှေေလှ 1347 ၁၅၀၅

၁၀၁၃

၁၆၁၈

၀၉၄၉ 1020 ေကျာကတ်န်ဵ 1451 ၁၅၅၈

၁၀၀၀ 1029 တာဝ 1442 ၁၅၄၅

၀၉၃၄ 1005 ထုဳဵ ကကီဵ 1517

ေကာဴြေျဲ -

၀၉၁၀ 0941 ဒါဵြိွန် 1542 ၁၆၄၂

-

၀၈၅၄ 0926 ေလဵေဒါငဴ်ကန် 1557

3

ရနကု်န-်မန္တလေးေမ်းပုိင်း ရထားများ အချနိစ်ာရင်း

0၈၀၀ ၀၈၃၀ ရနက်နု် 1700 ၁၈၀၀

၀၈၀၇ ၀၈၃၇ ြုွဇွနေ်တာင် 1650 ၁၇၅၃

၀၈၁၂ ၀၈၄၃ မလွှကနု်ဵ 1644

၁၇၄၂

၀၈၄၂ ၀၉၁၃ ရွာသာကကီဵ 1605

၁၇၀၀

၁၅၁၅ ၀၉၁၅

၀၆၁၅

၀၈၅၈ တိုဵ ေ ကာင်ကေလဵ 1620

၁၇၄၈

၀၈၁၈ ၀၈၄၉ သ ေ္န်ဵ ကျွန်ဵ 1632

၁၇၁၄

- -
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၇ ၁ ဘူတာ ၂ ၈

1430 1007

1432 1005

၁၃၃၇ 1500 0938 ၁၂၂၃
၁၃၃၉ 1503 0935 ၁၂၂၁

1521 0919

1523 0917

၁၄၂၆ 1549 0850 ၁၁၃၄
၁၄၂၈ 1552 0847 ၁၁၃၂

၁၅၀၃ 1623 0817 ၁၀၅၇
၁၅၀၅ 1626 0814 ၁၀၅၅

1647 0752

၁၆၄၉ 0750

၁၇၄၈ 0655

၁၇၅၀ 0653

၁၆၃၁ ၁၈၁၇ 0627 ၀၉၂၉
၁၆၄၁ ၁၈၂၇ 0617 ၀၉၁၉

၁၇၂၂ ၁၉၁၃ 0530 ၀၈၃၈
၁၇၂၄ ၁၉၁၅ 0528 ၀၈၃၆

၁၉၃၈ 0505

၁၉၄၀ 0503

၂၀၀၆ 0437

၂၀၀၈ 0435

၁၈၃၄ ၂၀၂၅ 0420 ၀၇၂၆
၁၈၃၆ ၂၀၂၇ 0418 ၀၇၂၄

၁၃၀၂ 1415 ေတာ်ဝိ 1022 ၁၂၅၈

၀၇၅၀

၁၈၁၈ မမို့လှ ၀၇၃၈

၁၈၀၆ ၁၉၅၃ သာဂရ 0450

ေရနီ

၀၈၅၄

ေရတာရေ်ှ

၁၇၀၆ ၁၈၅၃ ကျွန်ဵ ကနု်ဵ 0549

၀၈၂၀

၁၇၅၆ ဆွာ ၀၈၀၀

၁၇၃၇ ၁၉၂၆ ကနု်ဵ ကကီဵ 0517

၀၉၄၄

ေတာငင်ူ

၁၆၁၃ ၁၈၀၂ ေသာင်ဵ တိုငက်နု်ဵ 0642

၁၆၅၀ ၁၈၄၄ ေကျဵေတာ 0558 ၀၉၀၅

၁၀၀၉

၁၅၅၈ ၁၇၂၉ ဘန့် ေဘွဵ ကနု်ဵ 0710 ၁၀၀၂

၁၆၀၅ အတုတ်ငွ်ဵ ၀၉၅၂

၁၅၅၁ ၁၇၁၉ ကျွြဲွဲွ 0721

၁၁၁၇

ြေူဵ

၁၅၂၂

၁၀၂၄

၁၄၄၃ 1608 ေောငြ်ွငသ်ာ 0832

၁၅၃၈ ၁၇၀၃ ေောငေ်ြြေေထာက် 0736

ေဇယျဝတီ ၁၀၄၁

၁၁၄၇

ကညတွက်ငွ်ဵ

၁၂၃၆

ေကျာကတ်ြဳေါဵ

၁၃၂၄ 1448 သူေေဵကနု်ဵ 0948

ြဲွနယ်ွကနု်ဵ

၁၄၁၁ 1535 ေတာကျွအဲင်ဵ 0904

၁၂၀၂

၁၃၁၄ ြိွန်ဵ ဇလုြ်ွ ၁၂၄၆

၁၃၅၆
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၂၅ ၇ ၁ ဘူတာ ၂ ၈ ၂၆
၁၈၃၄ ၂၀၂၅ 0420 ၀၇၂၆
၁၈၃၆ ၂၀၂၇ 0418 ၀၇၂၄

၂၀၄၀ 0405

၂၀၄၂ 0403

၁၉၀၄ ၂၀၅၆ 0350 ၀၆၅၆
၁၉၀၆ ၂၀၅၈ 0348 ၀၆၅၄

၁၉၂၇ ၂၁၂၅ 0320 ၀၆၃၃
၁၉၃၀ 2135 0310 ၀၆၃၀

---- 2209 0235 ----

၀၆၀၀ 2219 0225 ၁၃၄၅
၀၆၁၀ 2230 0215 ၁၃၃၅
၀၆၁၂ 2232 0213 ၁၃၃၃
၀၆၂၄ ၁၃၂၁
၀၆၂၅ ၁၃၂၀
၀၆၃၄ ၁၃၁၀
၀၆၃၅ ၁၃၀၉
၀၆၄၄ ၁၂၅၉
၀၆၄၅ ၁၂၅၈
၀၆၅၅ ၁၂၄၆
၀၆၅၆ ၁၂၄၅
၀၇၀၆ ၂၃၂၄ 0120 ၁၂၃၅
၀၇၀၈ ၂၃၂၇ 0117 ၁၂၃၃
၀၇၂၀ ၁၂၂၀
၀၇၂၁ ၁၂၁၉
၀၇၃၁ ၁၂၀၉
၀၇၃၂ ၁၂၀၈
၀၇၄၆ ၁၁၅၄
၀၇၄၇ ၁၁၅၃
၀၇၅၈ ၁၁၄၀
၀၇၅၉ ၁၁၃၉
၀၈၁၀ ၀၀၂၄ 0019 ၁၁၂၈
၀၈၁၂ ၀၀၂၇ 0016 ၁၁၂၆
၀၈၂၄ ၁၁၁၄
၀၈၂၅ ၁၁၁၃
၀၈၃၅ ၀၀၅၃ 2351 ၁၁၀၃
၀၈၃၆ ၀၀၅၅ 2349 ၁၁၀၂
၀၈၅၂ ၀၁၁၁ 2335 ၁၀၄၆
၀၈၅၄ ၀၁၁၆ 2330 ၁၀၄၄
၀၉၁၀ ၁၀၂၉
၀၉၁၁ ၁၀၂၈
၀၉၂၈ ၀၁၄၉ 2255 ၁၀၁၃
၀၉၃၀ ၀၁၅၁ 2253 ၁၀၁၁
၀၉၄၀ ၁၀၀၁
၀၉၄၁ ၁၀၀၀

5

ေရနီ

ေောငရ်မ်ဵ

ရမ်ှဵရာွ

သာဝတ္ိတ ၀၇၁၂

2313၀၁၃၂

ေြွျာ်ဘွယ်

ေရွှေဒါဵ

နာွဵထုိဵ 2243၀၂၀၁

၀၀၀၄ ငကှသုိ်က် 0040

ရမေ်ဵသင်ဵ

၀၀၁၁ အင်ဵ ကနု်ဵ 0032

၀၀၄၀ အင ်ကင်ဵ ကန် 0003

မကျေ်ဵြွင် 0104

တြ်ွကနု်ဵ

၂၃၄၀

၂၃၄၉ ေောငလွ်န်ဵ 0055

ဆငေ်သ 0128၂၃၁၆

၂၃၀၄ ေရွှေမမို့ 0140

၂၂၄၅ ြေုတြ်ေွဲ

ကျေ်ေတာငက်န်

0150

0159

ဆငြ်ေူကျွန်ဵ

၀၆၄၆

၁၈၅၂

ြွျဉ်ဵ မနာဵ

၁၉၁၄ ၂၁၀၉ ြြွေ်ဝင် 0336

၂၀၀၀ ေနြြွေ်ေတာ် ၀၆၀၀

ရာွေတာ် ၀၆၁၄၁၉၄၄ 2155 0249

၂၂၅၄

ဧလာ



2

၂၅ ၁ ဘူတာ ၂ ၂၆
၀၉၄၀ ၁၀၀၁
၀၉၄၁ ၁၀၀၀
၀၉၅၂ ၀၂၁၅ 2230 ၀၉၄၈
၀၉၅၅ ၀၂၂၀ 2225 ၀၉၄၅
၁၀၀၈ ၀၉၃၃
၁၀၀၉ ၀၉၃၂
၁၀၂၀ ၀၉၂၂
၁၀၂၁ ၀၉၂၁
၁၀၃၆ ၀၃၀၅ 2135 ၀၉၀၅
၁၀၃၈ ၀၃၀၈ 2132 ၀၉၀၃
၁၀၅၅ ၀၈၄၇
၁၀၅၆ ၀၈၄၆
၁၁၁၁ ၀၈၃၁
၁၁၁၂ ၀၈၃၀
၁၁၂၄ ၀၈၁၇
၁၁၂၅ ၀၈၁၆
၁၁၃၉ ၀၄၁၇ 2017 ၀၈၀၁
၁၁၄၀ ၀၄၂၀ 2014 ၀၈၀၀
၁၁၅၂ ၀၇၄၆
၁၁၅၃ ၀၇၄၅
၁၂၁၀ ၀၄၅၇ 1938 ၀၇၂၈
၁၂၁၂ ၀၅၀၀ 1935 ၀၇၂၆
၁၂၂၄ ၀၇၁၃
၁၂၂၅ ၀၇၁၂
၁၂၃၇ ၀၇၀၀
၁၂၃၈ ၀၆၅၉
၁၂၅၀ ၀၆၄၈
၁၂၅၁ ၀၆၄၇
၁၃၀၁ ၀၅၅၉ 1840 ၀၆၃၇
၁၃၀၃ ၀၆၀၂ 1837 ၀၆၃၅
၁၃၁၄ ၀၆၂၇
၁၃၁၅ ၀၆၂၆
၁၃၂၆ ၀၆၁၄
၁၃၂၇ ၀၆၁၃

မန္တေလဵ 1800 ၀၆၀၀၁၃၄၅

၀၂၀၁ နာွဵထုိဵ

၀၆၄၅

1958

ြမစင်ယ်

ြုွလိြ်ွ 1853

၀၃၄၃ သေြြွေတာင်ဵ 2051

ေကျာကဆ်ေ်

၀၄၃၇ မင်ဵ စု

2035

ြမစသ်ာဵ

၀၄၀၀ ကမဲူလမ်ဵ

၀၆၁၅ တြဳေနွတ်ိုင် 1823

၀၆၃၀ မမို့ေဟာင်ဵ 1812

၀၅၁၅

၀၅၄၆

၀၅၃၀ စဉ်ဴကိုင် 1905

ဘဲလင်ဵ 1919

2155

၀၂၃၅ ရာွြုွလဲ 2210

သဲေတာ

၀၃၂၅

၀၂၄၉ ဟဇဳာဵ

စမဳု 2111

2243

သာစေ်



၁၇၅ ၈၉ ဘူတာ ၉၀ ၁၇၆

0657 1804
0659 1802
0712
0718

1940 0815 စမဳီကိန်ဵ (ထုဳဵ ကကီဵ) 1632 0407
0823

0847
0854

2032 0910 1535 0316
2035 0913 1532 0313

2123 1001 1445 0225
2125 1003 1443 0223

2211 1053 1357 0135
2214 1055 1354 0132

1115 1332
1117 1330

2249 1136 1312 0057
2251 1138 1310 0055

2317 1205 1244 0030

2320 1208 1241 0027

1223 1226

1225 1216

2352 1243 1159 2355

2354 1245 1157 2346

0013 1305 1137 2326

0015 1307 1135 2324

1337 1105

1339 1103

1806 0636 ပုဇနွေ်တာင် 1832 0539

ရန်ကုန်-မောလ်မေိုင်လေ်းပုိင်း ရထားေျား အချန်ိစာရင်း

1800 0630 ရနကု်န် 1840 0550

1819 0648 သ ေ္န်ဵ ကျွန်ဵ 1814 0526

1812 0642 မလွှကုန်ဵ 1822 0534

0502

1854 0731 ေလဵေဒါင်ဴကန် 1730

1842 ရာွသာကကီဵ 1745

1827 တုိဵေ ကာငက်ေလဵ 0517

1950 ေကျောက်တန်ဵ 1618 0357

1934 0810 ထုဳဵ ကကီဵ 0413

0449

1912 0746 ဒါဵပိန် 0433

1638

1712

ပဲခူဵ

2016 ဘုရာဵသဳုဵဆူ 1551 0331

2003 0834 တာဝ 1605 0344

0259

2107 0943 ေနာငပ်တ္တရာ 1502 0243

2049 0925 ကလိ 1520

0154

သိမ်ဇရပ်

1425 0204

2153 1032 ဆတသွ်ာဵကုန်ဵ 1415

ေဝါ

2143 1022 အဗျောဵ

0043

ကျေ ိုက်ထို

2304 1153 ဘုိရာဵကကီဵ 1257

ကျေ ိုက္ကသာ

2232 မုပ္ပလင် 0114

2310

0047 သိမ်ဆိပ် 2255

0031 1322 ဒဳုဝန်ဵ 1121

0012

ေတာငစ်နွ်ဵ

နငှ်ဵ ပုလဲ

2335 မရမ်ဵကုန်ဵ

- - ေနာငကု်လာဵ - -



၁၇၅ ၈၉ ဘူတာ ၉၀ ၁၇၆

0119 1408 1034 2225

0124 1411 1031 2220

1436 1006

1438 1004

1500 0942

1502 0940

0225 1517 0925 2123

0227 1519 0923 2121

1604 0840

1605 0835

0400 2000

0430 1930

ကျဲွခခဳ

0210 ဇင်ဵ ကျေ ိုက် 2137

သထုဳ

0149 ရင်ဵ ညိမ် 2157

- - ေနာငကု်လာဵ - -

7

1700 ေမာ်လမမိုင် 0800

1852 2050

- မုတ္တမ -

1913 2111

0300 1551 သဲဖဖူကုန်ဵ

ေပါင်

0238 1530



၁၇၁ ဘူတာ ၁၇၂

0723 1337

0725 1335

0732 1328

0733 1327

0747 1313

0748 1312

0806 1254

0808 1252

0815 1245

0816 1244

0823 1237

0825 1235

0843 1217

0844 1216

0856 1204

0858 1202

0913 1147

0914 1146

0932 1128

0933 1127

0948 1112

0950 1110

1015 1045

1017 1043

1027 1033

1029 1031

1039 1021

1040 1020

1049 1011

1050 1010

1056 1004

1057 1003

1108 0952

1110 0950

1120 ၀၉၄၀
1121 0939

1131 0929

1133 0927

ေောလ်မေိုင် - ေေဵလေ်ဵပုိင်ဵ ေထာဵအချန်ိစာေင်ဵ

0700 ေော်လမေိုင် 1400

သေက်ကုန်ဵ

ေကာဴခနီ

ဖာဵေအာက်

ေိှန်ဵ ဂနနိ်ဵ

ေုဒဳု

ေတာ်ကူဵ

ေကာဴခပဳု

ထင်ဵ ရူဵ

ကောဝက်

ကေလာဴေသာဴ

ကွေ်ဵလွှာ

သဳြဖူဇေပ်

ပင

ကရပု္ိပ

ဝကဲေလာင်

အခဳဲ

ေကာဴေလဵ

ေကျာင်ဵ ောွ

အနင်ဵ

9



၁၇၁ ဘူတာ ၁၇၂

1131 0929

1133 0927

1200 0900

1202 0858

1224 0836

1226 0834

1250 0810

1252 0808

1308 0752

1309 0751

1320 0740

1321 0739

1336 0724

1337 0723

လေုိင်ဵ

အနင်ဵ

နစှက်ေင်

ေတာငဘဳု်

ပုိငဝ်ေ်ဵ

ပေေ်ေော်

ပလိုငကီ်ဵ

1400 0700ေေဵ



၆၅ ၆၃ ဘူတာ ၆၄ ၆၆

0705 1807

0715 1757

0724 1748

0725 1747

0739 1733 ----

0744 1730 1400

0728 0759 1715 1347

0730 0802 1705 1345

0809 1657

0810 1656

0817 1653

0818 1652

0824 1646

0825 1645

0747 0832 1637 1329

0749 0835 1634 1327

0846 1624

0847 1623

0805 0902 1607 1311

0807 0904 1604 1309

0912 1556

0913 1555

0820 0931 1538 1256

0822 0933 1536 1254

0831 0944 1525 1240

0833 0945 1524 1239

0840 0956 1513 1236

0842 0958 1511 1234

0850 1009 1459 1226

0851 1010 1458 1225

0858 1022 1447 1217

0900 1025 1444 1215

0914 1041 1420 1202

0916 1043 1418 1200

1050 1408

1051 1407

0933 1101 1355 1147

0935 1103 1353 1145

0950 1120 1333

---- 1122 1331

စက်မှုဇုဳ(၂)

-

တညှင်ဵ ကုန်ဵ

-

ကမာရတွ်

အင်ဵ စနိ်

ကကညဴ်ြမငတ်ိုင်

ရန်ကုန်-ြပည်လမ်ဵပုိင်ဵရထာဵမျာဵ အချန်ိစာရင်ဵ

ရနကု်န် 1830

ဝါဵနက်ေချာင်ဵ

- ေအာက်ဝါဵနက်ေချာင်ဵ

ေမှာ်ဘီ

- မုိဵကကိုဵပစ်

သာဓကုန်

ေလာ်ှကာဵ

ေရွှေြပည်သာ

-

ဖလုဳ

သနပ်ေချာင်ဵ

-

တိုက်ကကီဵ

ေရေကျာ် -

ပိေတာက်တန်ဵ

ဖူဵကကီဵ

လက်ပဳတန်ဵ စု

1130ဥက္ဳက

10

0645

-

0715

-

-

-

-



၆၃ ဘူတာ ၆၄

1120 1333

1122 1331

1138 1316

1140 1314

1155 1256

1157 1254

1202 1249

1203 1248

1212 1239

1215 1236

1231 1217

1233 1215

1239 1207

1240 1206

1250 1156

1300 1146

1311 1134

1312 1133

1321 1124

1322 1123

1331 1113

1333 1111

1341 1106

1342 1105

1357 1050

1400 1047

1415 1033

1417 1031

1429 1021

1430 1020

1440 1010

1443 1007

1454 0957

1455 0956

1511 0942

1514 0939

1529 0923

1530 0922

1537 0913

1540 0910

1604 0848

1607 0845

1624 0828

1627 0823

သဳုဵဆယမ်မို့မ

သဳုဵဆယ်

ငြဖူကေလဵ

11

ဥက္ဳက

လက်ပဳတန်ဵ

ဝက်လကှေလဵ

ြခေသေဴကုန်ဵ

သာယာဝတီ

အင်ဵ ရာွ

အိုဵ သည်ကုန်ဵ

မင်ဵ လှ

ဆငအ်ိုင်

စစကွ်င်ဵ

ဝက်လကှေလဵရာွမ

ဇီဵ ကုန်ဵ

နတ္တလင်ဵ

ေပါင်ဵ တည်

ခနုစရ်ာွ

သငမ်န်ဵ ကုန်ဵ

ကကို့ပငေ်ကာက်

အတုဖုိ်

အတ်ုဖုိမကျ ီဵပင်



၆၃ ဘူတာ ၆၄

1624 0828

1627 0823

1637 0813

1638 0812

1642 0808

1643 0807

1654 0756

1657 0751

1706 0743

1707 0742

1721 0727

1724 0722

1734 0712

1735 0711

1749 0657

1752 0652

1758 0647

1759 0646

1817 0627

1819 0625

1827 0617

1828 0615

1834 1610

1835 0609

0600

ေခတ္တရာ

1845 ြပည်

ေမှာဇာလမ်ဵဆဳု

ေမှာ်ဇာ

ဆငမ်မီဵဆဲွ

တရာွကုန်ဵ

သဲကုန်ဵ

အတ်ုတွင်ဵ ကုန်ဵ

ပုတီဵ ကုန်ဵ

သဲေကျာ

ေလာင်ဵ ကကီဵ

ေတာငဘ့ုိ်လှ

ေပါင်ဵ တည်

12



၅၃ ဘူတာ ၅၄

1420 1022

1422 1020

1448 0955

1450 0953

1517 0925

1519 0923

1607 0835

1609 0833

1645 0757

1647 0755

1724 0718

1726 0716

1752 0651

1754 0649

1818 0625

1820 0623

မန္တေလး 1045၁၄၀၀

အမရပူရ

မမို့ေဟာင်း 1031၁၄၁၁

ရာွေောင်

ေရွှေကြြ်ယြ် 10111431

09381504 စာေရး

ပဒူ

ေပါြ်ြန် 0858

0914ခြ်ခ

1544

1528

1625

0844

ဝြ်လြ်

1558 သာလှိုင်းရုံးသာ

ေရဘုိွ

1706 ြမင်းြသာ

မုဆိုးခခုံ 0817

07031739

ခင်ဦး

0736

0600

မန္တေလး - ြမစက်ြီးနားလမ်းပုိင်း ရေားများအချနိစ်ာရင်း

1845 ြန့်ဘလူ

ေနး်ြုနး်

06371806 ေောင်ဇင်

ေနး်တပင်

မေဒါင်းလှ
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၁၀၃ ဘူတာ ၁၀၄

0614 1601

0615 1600

0625 1550

0626 1549

0635 1540

0637 1538

0646 1529

0647 1528

0656 1519

0658 1517

0705 1510

0707 1508

0722 1453

0724 1451

0744 1431

0746 1429

0753 1422

0754 1421

0822 1353

0824 1351

0844 1331

0846 1329

0900 1315

0902 1313

0913 1302

0915 1300

0931 1244

0932 1243

094၇ 1228

0949 1226

0959 1216

1000 1215

0600

1015 ေတာင်တွင်းကြီး 1200

ေတာင်ေလျောင်း

ဆတ်သွား

ေ ျောင်းနြ်

အိုးေပါြ်

ြုလားမ

ြုြ္ိုက ြုနး်

မင်းပပင်

ေအာင်ေပမယာ

ဒလန့် ျွန်

ြနသ်ာ

ဝင်တဲြူး

သစပု်တ်ပင်

လယေ်ဝး 

ေ ျောင်းြျေ ိုး

ပပူတွင်း

ေောဓိြုနး်

ပျေဉ်းမနား - ေတာင်တွင်းကြီးလမ်းပုိင်း ရထားအ ျေနိစ်ာရင်း

ပျေဉး်မနား 1615



၁၈၇ ဘူတာ ၁၈၈

၀၆၀၈ 1342

၀၆၁၁ 1340

၀၆၁၈ 1333

၀၆၁၉ 1332

၀၆၃၀ 1321

၀၆၃၁ 1320

၀၆၄၉ 1302

၀၆၅၄ 1259

၀၇၁၀ 1247

၀၇၁၁ 1242

၀၇၂၆ 1227

၀၇၃၃ 1224

၀၇၄၇ 1210

၀၇၄၈ 1209

၀၈၀၂ 1155

၀၈၁၇ 1147

၀၈၃၆ 1126

၀၈၄၀ 1124

၀၈၅၅ 1109

၀၈၅၆ 1108

၀၉၀၅ 1059

၀၉၁၀ 1055

၀၉၂၆ 1039

၀၉၃၀ 1035

၀၉၄၈ 1017

၀၉၅၈ 0958

၁၀၂၄ 0932

၁၀၂၅ 0931

၁၀၄၉ 0907

၁၀၅၉ 0858

၁၁၁၇ 0840

၁၁၁၈ 0839

၁၁၃၁ 0826

၁၁၃၆ 0822

၁၁၅၅ 0802

၁၂၀၅ 0757

၁၂၂၂ 0740

၁၂၃၂ 0730

၁၂၄၇ 0715

၁၂၅၂ 0708

ပုသိမ် - ဟသသာတလမ်းပုိငး် အချနိစ်ာရငး်

0600 ပုသိမ် 1350

ေရွှေဝတမ်ှဳု

ကနွပ်ျူတာတက္ကသုိလ်

တကနုး်ကကးီ

ြမကတ်ို

ပညာေရးေကာလိပ်

ဂုဳမငး်

အပငန်စှဆ်ယ်

ခုဳဇငး်ကနုး်

ဘဲကရက်

ကငွး်ယား

ေရကကည်

လှည်းဆိပ်

ယုိးဒယားတက်

အသုတ်

ကငွး်ကကးီ

ဒယ်ကနုး်

ဇရပ်လှ

ဒိုကပ်ျက်

ခေမာကစ်ု

ယဳုသလငး်

-

-

-

-

-

-

ဒါးက

ကိုးဆူ

နည်းပညာတက္ကသုိလ်



၁၈၇ ဘူတာ ၁၈၈

၁၂၄၇ 0715

၁၂၅၂ 0708

၁၃၀၉ ၀၆၅၁
၁၃၁၂ ၀၆၄၈
၁၃၃၃ ၀၆၂၇
၁၃၃၈ ၀၆၂၂

ဟသသာတ
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၁၄၀၀ ၀၆၀၀

ယဳုသလငး်

နဗိ္ဗာန်

နတေ်မာ်



၁၈၉ ဘူတာ ၁၉၀

၀၆၁၃ ၁၆၄၈
၀၆၁၄ ၁၆၄၇
၀၆၂၈ ၁၆၃၄
၀၆၃၀ ၁၆၃၁
၀၆၄၀ ၁၆၂၁
၀၆၄၂ ၁၆၂၀
၀၆၅၃ ၁၆၁၀
၀၆၅၅ ၁၆၀၈
၀၇၀၆ ၁၅၅၇
၀၇၀၈ ၁၅၅၅
၀၇၁၇ ၁၅၄၆
၀၇၁၉ ၁၅၄၄
၀၇၃၅ ၁၅၂၈
၀၇၃၇ ၁၅၂၆
၀၇၄၈ ၁၅၁၅
၀၇၅၀ ၁၅၁၃
၀၈၀၂ ၁၅၀၁
၀၈၀၇ ၁၄၅၉
၀၈၂၉ ၁၄၃၇
၀၈၃၆ ၁၄၃၅
၀၈၄၈ ၁၄၁၉
၀၈၅၀ ၁၄၁၇
၀၈၅၉ ၁၄၀၈
၀၉၀၁ ၁၄၀၆
၀၉၁၂ ၁၃၅၅
၀၉၁၉ ၁၃၂၉
၀၉၃၅ ၁၃၁၃
၀၉၃၇ ၁၃၁၁
၀၉၄၈ ၁၃၀၀
၀၉၅၀ ၁၂၅၈
၁၀၀၁ ၁၂၄၇
၁၀၀၃ ၁၂၄၆
၁၀၂၀ ၁၂၃၀
၁၀၂၅ ၁၂၂၀

ဟင် ေ္ာတ - ကြဳခင်းလမ်းပုိင်း ရထားအချနိစ်ာရင်း

၀၆၀၀ ဟင် ေ္ာတ ၁၇၀၀

တာဂွ

ဘုရားြုနး်

မမို့ြွင်း

ထနး်ပင်ြုနး်

အဂေပူ

ရာွ္ာ

ဓမ္ီဘ

္စြ်ဖူေချာင်

ြညင်ငူ

အင်ပင်

ေဇာင်းတနး်

မဲဇလြုီနး်

ထးူကြီး

၁၀၄၅ ကြဳခင်း ၁၂၀၀

အတ်ုရစှြု်နး်

တဲကြီးြုနး်

ြမနေ်အာင်

ဆနန်ေီချာင်



၁၁၈ ဘူတာ ၁၁၇

 07 38  17 40

 07 40  17 38

 07 47  17 28

 07 52  17 23

 08 02  17 08

 08 05  17 05

 08 15  16 55

 08 30  16 50

 08 45  16 30

 08 50  16 25

 09 25  15 47

 09 30  15 42

 09 36  15 36

 09 37  15 35

 09 44  15 28

 09 45  15 27

 09 52  15 20

 09 54  15 18

 10 01  15 11

 10 02  15 10

 10 09  15 03

 10 11  15 01

 10 21  14 51

 10 23  14 49

 10 33  14 39

 10 36  14 36

 10 46  14 26

 10 47  14 25

 11 03  14 09

 11 08  14 04

 11 23  13 49

 11 25  13 47

 11 43  13 29

 11 48  13 24

 12 08  13 04

 12 13  12 59

 12 29  12 43

 12 31  12 41

 12 39  12 33

 12 40  12 32

 12 46  12 26

 12 47  12 25

 12 52  12 20

 12 57  12 15
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မန္တေလဵ - ပုဂလဳမ်ဵပုိင်ဵ ရထာဵအချနိစ်ာရင်ဵ

ဌက်ေပျာအိုင်

သမင်ေဘဵ

နာွဵထိုဵ ကကီဵ

ေဒါင်ဵဦဵ

ေအာင်ချမ်ဵသာ

ဆူဵ ြဖူဵကုန်ဵ

ဝက်လူဵ

မမို့သာ

ထေနာင်ဵကုိင်ဵ

ြပည်သာယာ

ရာွသစ်

ြမင်ဵသည်

စကာဵတဲ

ကနက်ကီဵ

သူငယေ်တာ်

ြပူကန်

ပုလပ်ိ

ရမ်ှဵစု

မမို့ေဟာင်ဵ

တဳခနွတုိ်င်

တဳတာဵဦဵ

 07 30 မန္တေလဵ  18 00

ြမစင်ယ်



၁၁၈ ဘူတာ ၁၁၇

 12 52  12 20

 12 57  12 15

 13 15  11 57

 13 17  11 55

 13 37  11 34

 13 42  11 29

 14 21  10 50

 14 31  10 40

 14 46  10 25

 14 48  10 23

 15 09  10 01

 15 10  10 00

 15 28  09 42

 15 30  09 40

 15 55  09 15

 15 58  09 12

 16 10  09 00

 16 11  08 59

 16 36  08 33

 16 38  08 31

 16 53  08 16

 16 56  08 13

 17 25  07 57

 17 27  07 55

ေလျှော်ြဖူ

 18 00 ပုဂဳ  07 30

ဖက်တန်ဵ

သစေ်ထာငဴ်

ပုလင်ဵ

ေကျာဇီ

မာလာ

ဆာဵခါဵ

ရာွကကီဵ

ထန်ဵ ပင်ကန်

တမုိက်သာ

19

နာွဵထိုဵ ကကီဵ

ြမင်ဵခခဳ



၁၄၁ ဘူတာ ၁၄၂

၀၆၂၄ ၁၅၅၁
၀၆၂၆ ၁၅၄၉
၀၆၄၁ ၁၅၃၄
၀၆၄၃ ၁၅၃၂
၀၇၃၈ ၁၄၃၂
၀၇၄၃ ၁၄၂၉
၀၈၁၈ ၁၃၅၇
၀၈၂၀ ၁၃၅၅
၀၈၅၅ ၁၃၁၅
၀၈၅၇ ၁၃၁၃
၀၉၁၂ ၁၂၅၉
၀၉၁၇ ၁၂၅၄
၀၉၄၅ ၁၂၂၉
၀၉၄၈ ၁၂၂၄
၁၀၃၁ ၁၁၄၂
၁၀၄၃ ၁၁၃၇
၁၁၂၅ ၁၀၅၆
၁၁၂၈ ၁၀၅၄
၁၂၁၀ ၁၀၁၂
၁၂၁၅ ၀၉၅၇
၁၂၅၀ ၀၉၂၅
၁၃၀၀ ၀၉၁၅
၁၃၃၅ ၀၈၄၀
၁၃၅၀ ၀၈၂၅
၁၄၂၅ ၀၇၄၆
၁၄၂၇ ၀၇၄၄
၁၅၀၂ ၀၇၁၀
၁၅၀၇ ၀၇၀၅

၁၆၃၀ ၀၆၀၀

ေောင်ပနး်

ကမ်းနား

ဟဲဟုိး

ေရွှေေောင်

ကေလာ

လှိုင်းတက်

ဘုရားငါးဆူ

ယင်းမာပင်

ြပဉေ်ောင်

လယြ်ပင်

ပထမလနွး်ထိုး

ေ းွရပ်ု

ဆင်ေတာင်

ြမင်းဒုိက်

ေရပူ

20

သာစေ် - ေရွှေေောငလ်မး်ပိုငး် ရထားေ ျနိစ်ာရငး်

၀၆၀၀ သာစေ် ၁၆၃၀



၁၁၁ ဘူတာ ၁၁၂

0623 ၁၈၀၇
0625 ၁၈၀၅
0635 ၁၇၅၅
၀၆၃၆ ၁၇၅၄
၀၆၅၀ ၁၇၄၀
၀၆၅၁ ၁၇၃၉
၀၇၀၅ ၁၇၂၅
၀၇၁၀ ၁၇၂၀
၀၇၃၀ ၁၇၀၀
၀၇၃၂ ၁၆၅၈
၀၇၅၅ ၁၆၃၅
၀၇၅၇ ၁၆၃၃
၀၈၁၇ ၁၆၁၃
၀၈၁၈ ၁၆၁၂
၀၈၄၂ ၁၅၄၈
၀၈၄၇ ၁၅၄၃
၀၈၅၂ ၁၅၃၈
၀၈၅၃ ၁၅၃၇
၀၉၀၄ ၁၅၂၆
၀၉၀၅ ၁၅၂၅
၀၉၂၃ ၁၅၀၇
၀၉၂၈ ၁၅၀၂
၀၉၅၀ ၁၄၄၀
၀၉၅၁ ၁၄၃၉
၁၀၁၆ ၁၄၁၄
၁၀၂၁ ၁၄၀၉
၁၀၃၂ ၁၃၅၈
၁၀၃၃ ၁၃၅၇
၁၀၅၀ ၁၃၄၀
၁၀၅၁ ၁၃၃၉
၁၀၅၉ ၁၃၃၁
၁၁၀၁ ၁၃၂၉
၁၁၁၁ ၁၃၁၉
၁၁၁၃ ၁၃၁၇

ေောင်သာ

ေတာင်သာ

ခြုဳကြီး

၁၁၃၀ ြြင်းခြဳ ၁၃၀၀

ဘုရားလှ

ဖြ်ေတာ

ဆားြါး

ြလှိုင်

ေရစင်

ပနး်ေိုင်

ရုဳးဇင်ကြီး

ြိတ္ီထလာ

ေင်ကြင်းစု

ေရြျ ို

သဘွတ်ြုနး်

21

ြွြ်းခြရဳိုး

ြျတ်ိပုလဲ

ေတာြ

သာစည် - ြြငး်ခြလဳြး်ပိုငး် ရထားေြျနိစ်ာရငး်

0600 သာစည် ၁၈၃၀




