
၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ကမ ္ဘာ့ရေရ ေ့ အထိမ််းအမ ှတ် အလွတတ် ််းနှငာ့် ဝါသ ာေှင်အဆငာ့်   

ရဆ ဘင််းပ ါ ်းပပိြိုင်ပွွဲ ဖတိ်ရခေါ်ခ ခင််း 

၁။ အထက်အက ကြောင််းအရြောပါကိစ္စနငှ့််ပတ်သက်၍  ပိ ို့ကဆြောငက်ရ်းနှင့််ဆက်သွယ်ကရ်းဝန်ကက ်းဌြောန၊ 

ကရအရင််းအမြစ္်နှင့််မြစ္်က  ြောင််းြ ြော်းဖွ ွံ့ဖဖိ ်းတိ ်းတက်ကရ်းဦ်းစ္ ်းဌြောနသည် ၂၀၂၄   နှစ်္၊ ြတ်လ ၂၂ ရက် 

တွင် က ကရြောကြ်ည့် ် ကြ္ြော့်ကရကနို့ အထိြ််းအြှတ်အမဖစ္ ် အလွတတ်န််းနှင့်် ဝါသနာရှင်အဆင့်် 

ကဆြောင််းပါ်း ဖပိ ငပ်ွွဲကိ  “ပငမိ ််းချမ ််းသ ဘယဘဝရခပ ဘရေ်း ရေကဏ္ဍကိခုမ ြှငာ့်တင်ရပ ်း” က ါင််းစ္ဉ်မဖင့်် က င််းပ 

သွြော်းြည်မဖစ္ ်ပါသည။် 

၂။ ဖပိ ငပ်ွွဲဝင်ကဆြောင််းပါ်းကိ  ကရ၏အကရ်းပါြှု၊ ကရဆိ ငရ်ြော ပ ်းကပါင််းကဆြောငရ်ွကြ်ှုြ ြော်း၏ အကရ်းပါြှု၊ 

ကရကဏ္ဍဖွ ွံ့ဖဖိ ်းကရ်း ကဆြောင်ရွက်ရြည့်် လ ပ်ငန််းြ ြော်းနှင့််စ္ပလ် ဉ််းသည့်် အက ကြောင််းအရြောြ ြော်းမဖင့်် 

ကအြောက်ကဖြော်မပပါ စ္ည််းကြ််း  က်ြ ြော်းနှင့်အ်ည  ဝငက်ရြောကယှ်ဉ်ဖပိ ငန်ိ ငြ်ည်မဖစ္်ပါသည-် 

(က) အလွတ်တ ််းအဆငာ့်ပ ပ ိြိုငပ် ွွဲ 

  (၁) အသက် ၃၀ နှစ်္နငှ့်် အထက် ဖပိ ငပ်ွွဲဝငြ် ြော်း ဝငက်ရြောက်ယှဉ်ဖပိ ငန်ိ ငသ်ည်။ 

 (၂) ဖပိ ငပ်ွွဲဝငက်ဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ  A4 စ္ြောြ က်နှာ အနည််းဆ  ်း ၁၀ ြ က်နှာြှ 

အြ ြော်းဆ  ်း ၁၅  ြ က်နှာအထိ မဖစ္်ရြည်။ 

(၃) ကွန်ပ ျူတြောစ္ြောလ  ်း (Pyidaungsu) စ္ြောလ  ်းအရွယ်အစ္ြော်း ၁၄ (Font Size 14)၊  

စ္ြောက ကြောင််းအကွြောအကဝ်း ၁ ဒသြ ၅ (Line Spacing 1.5) ၊ စ္ြောရွက ်

က ြောင်ဆိ ဒ ်၁ လက်ြပတ်လည် (Margins 1” ပတ်လည်) Microsoft Word 

မဖင့်် ကွန်ပ ျူတြော စ္ြောစ္ ၍ ကရ်းသြော်းကပ်းပိ ို့ရြည်။ 

(၄) အမ ြော်းြှက ်းယ ထြော်းမ င််းြဟ တ် ွဲ ြိြကိိ ယ်တိ င် ဖန်တ ်းကရ်းသြော်းထြော်းကသြော 

စ္ြောြ ရင််းမဖစ္်ရြည်။ 

(၅) အမ ြော်းဖပိ ငပ်ွွဲြ ြော်းတွင ် ဆ ရရှိဖပ ်းကသြော၊ ပ  နိှပ်ကဖြော်မပထြော်းကသြော စ္ြောြ ြ ြော်းြမဖစ္် 

ကစ္ရန်၊ ကိ ယ်တိ င်ဖန်တ ်းကရ်းသြော်းထြော်းကသြော ကြောယက ရငှ ် လကြ်ှတ် 

ကရ်းထိ ်းထြော်းသည့်် ဝန်  ကတိမပ   က်နှင့်် ကိ ယ်ကရ်းအ  က်အလကအ်က ဉ််း 

တိ ို့ကိ  ကဆြောင််းပါ်းနှင့်အ်တ  ကပ်းပိ ို့ရြည်။ 

 (   ) ဝါ သ  ာေှင်အဆငာ့်ပပိြိုင်ပွွဲ 

(၁) အသက် ၁၄ နှစ်္ြှ ၂၉ နှစ်္အတွင််း ဖပိ ငပ်ွွဲဝငြ် ြော်းဝငက်ရြောက် ယှဉ်ဖပိ ငန်ိ ငသ်ည်။ 

(၂) ဖပိ ငပ်ွွဲဝငက်ဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ   A4 စ္ြောြ ကန်ှာ အနည််းဆ  ်း ၅ ြ က်နှာြှ အြ ြော်း 

ဆ  ်း ၁၀ ြ က်နှာအထိမဖစ္်ရြည်။ 

(၃) ကွန်ပ ျူတြောစ္ြောလ  ်း (Pyidaungsu) စ္ြောလ  ်းအရွယ်အစ္ြော်း ၁၄ (Font Size 14)၊ 

စ္ြောက ကြောင််းအကွြောအကဝ်း ၁ ဒသြ ၅ (Line Spacing 1.5)၊ စ္ြောရွကက် ြောငဆ်ိ ဒ် 
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၁ လကြ်ပတ်လည် (Margins 1” ပတ်လည်) Microsoft Word မဖင့်် 

ကွန်ပ ျူတြောစ္ြောစ္ ၍ ကရ်းသြော်းကပ်းပိ ို့ရြည်။ 

(၄) အမ ြော်းြှက ်းယ ထြော်းမ င််း ြဟ တ် ွဲ ြိြိကိ ယ်တိ င် ဖန်တ ်းကရ်းသြော်းထြော်း 

ကသြော  စ္ြောြ ရင််းမဖစ္်ရြည်။ 

(၅) အမ ြော်းဖပိ ငပ်ွွဲြ ြော်းတွင ်ဆ ရရှိဖပ ်းကသြော၊ ပ  နိှပ်ကဖြော်မပထြော်းကသြော စ္ြောြ ြ ြော်း ြမဖစ္ ်

ကစ္ရန်၊ ကိ ယ်တိ င်ဖန်တ ်းကရ်းသြော်းထြော်းကသြော ကြောယက ရငှ် လက်ြှတ်ကရ်းထိ ်း 

ထြော်းသည့် ် ဝန်  ကတိမပ   က်နှင့်် ကိ ယ်ကရ်းအ  က်အလကအ်က ဉ််းတိ ို့ကိ  

ကဆြောင််းပါ်းနှင့််အတ  ကပ်းပိ ို့ရြည်။  

၃။ ဖပိ ငပ်ွွဲဝငက်ဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ  ပညြောရှင်ြ ြော်း ပါဝငက်သြောဆ ြ ြော်း စ္ိစ္စ္်ကရွ်း  ယ်ကရ်းအဖွွဲွံ့မဖင့်် 

ပွင့််လင််းမြငသ်ြောြှုရှိစွ္ြော စ္ိစ္စ္်ကရွ်း  ယ်သွြော်းြည်မဖစ္်ဖပ ်း ဖပိ ငပ်ွွဲတစ္ ် စ္ အတွက် ပထြဆ ၊ ဒ တိယဆ ၊ 

တတိယဆ  စ္ စ္ ကပါင််း ၃ ဆ ကိ  ဆ ကငွနငှ့််ဆ တ ဆိပ်ြ ြော်း    ်းမြြှင့််သွြော်းြည်မဖစ္ပ်ါသည်။ ဆ ရရှိသ  

ြ ြော်းကိ  ကနမပည်ကတြော်၌ က င််းပမပ လ ပ်ြည့်် ၂၀၂၄   နှစ်္၊ ကြြ္ော့်ကရကနို့ အထိြ််းအြတှ် အ ြ််းအနာ်း 

တွင် ဆ    ်းမြြှင့််ြည်မဖစ္်ပါသည်။ 

၄။ ဖပိ ငပ်ွွဲဝငက်ဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ  (Hard/Soft Copy) တစ္်စ္  စ္ ၊ ဖပိ ငပ်ွွဲဝငသ် ၏ အြည်၊ နိ ငင် သြော်း 

စ္ိစ္စ္်ကရ်းကဒ်မပြော်းအြှတ်၊ ပတ်စ္ပိ ို့အရယ်ွ ကရြောငစ်္  ဓြောတ်ပ   ၂ ပ  ၊ ဆကသ်ွယ်ရနလ်ိပ်စ္ြော၊ ဖ န််းန ပါတ် 

တိ ို့နှင့််အတ  လ ကိ ယ်တိ င် မဖစ္်ကစ္၊ စ္ြောတိ က်ြှမဖစ္်ကစ္၊ အ ်းကြ်းလ်မဖင့်မ်ဖစ္်ကစ္ ညွှန ်ကြော်းကရ်းြှျူ်း   ပ်၊ 

ကရအရင််းအမြစ္်နှင့်် မြစ္်က  ြောင််းြ ြော်းဖွ ွံ့ဖဖိ ်းတိ ်းတက်ကရ်းဦ်းစ္ ်းဌြောန၊ ပိ ို့ကဆြောငက်ရ်းနှင့််ဆက်သွယ်ကရ်း 

ဝန်ကက ်းဌြောန၊ ရ  ်းအြှတ် (၂၉)၊ ကနမပည်ကတြော် တယ်လ ဖ န််းအြှတ ် ၊ ၀၆၇ - ၃၄၀၅၄၈၄ ၊ ၀၆၇-

၃၄၀၅၄၈၃ ၊ အ ်းကြ်းလ် sawsandawin@gmail.com နှင့်် dwir.dgoffice@gmail.com တိ ို့သိ ို့ 

၂၀၂၄   နှစ်္၊ ကဖကဖြောဝ်ါရ လ ၂၈ ရက၊်  ညကန ၁၆:၀၀ နာရ  ကနာက်ဆ  ်းထြော်း၍ ဆကသ်ွယ်ကပ်းပိ ို့နိ င် 

ပါသည်။ (သတြ်ှတရ်က်ကက ြော်လနွ်ဖပ ်း စ္ည််းကြ််း  က်ြ ြော်းနှင့် ် ြမပည့်စ်္  ကသြော ကဆြောင််းပါ်းြ ြော်းအြော်း 

ထည့််သွင််းစ္ဉ််းစ္ြော်းြည်ြဟ တ်ပါ။ ဆ ရကဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ  တရြော်းဝင ် အသ  ်းမပ  ွင့််ကပ်းရန်နှင့်် 

ဆ ကရွ်း  ယ်ြ  ရကသြော ကဆြောင််းပါ်းြ ြော်းကိ  မပန်လည်ကပ်းပိ ို့ြည်ြဟ တ် က ကြောင််းအသိကပ်းအပပ်ါ 

သည်။) 

၅။ သိ ို့မဖစ္်ပါ၍ ၂၀၂၄   နှစ်္၊ ြတ်လ (၂၂)ရကတ်ွင် က ကရြောကြ်ည့် ်ကြ္ြော့်ကရကနို့ အထိြ််းအြှတ် 

အလွတတ်န််းနှင့််ဝါသနာရှင်အဆင့်် ကဆြောင််းပါ်းဖပိ ငပ်ွွဲသိ ို့ ဌြောနအဖွွဲွံ့အစ္ည််းြ ှ ဖပိ ငပ်ွွဲဝငလ်ိ သ  စ္ြောကပ 

ဝါသနာရှင်ြ ြော်း ပါဝငယှ်ဉ်ဖပိ ငန်ိ င်ပါရန ် ညြှနိိှုင််းဖိတ် ကြော်းအပပ်ါသည်။ 

 

ရေအေင််းအခမစ်နှင်ာ့ခမစ်ရချဘင််းမျဘ ်းဖွ ွံ့ပဖြိို်းတ ို်းတ က်ရ ေ်းဦ်းစ ်းဌဘ   

mailto:sawsandawin@gmail.com

